
Zariadenie: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ
Ľ. Štúra 318/23, Svidník

Mesto Svidník

Desiata Obed deti OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
06.10.2025 do 10.10.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka cibuľová so syrom tofu Chlieb na olovrant01 01,06,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.007 5.009 3.009Chlieb na desiatuPondelok

Zeleninové rizoto so strúhaným syrom Maslo04,07,10 07,09 07A:20/0/0 A:160/0/0 E:330/0/0 A:20/0/0
2.036 14.045 2.006Nátierka sardinková s dijonskou horčicou

Šalát uhorkový Paprika
A:150/0/0 A:60/0/0 E:120/0/0 A:15/0/0

1.003 24.036 2.084Čaj bylinkový

Čaj ovocný s medom a citrónom Mlieko - školské mlieko 07A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
1.009 01.01306.10.2025

Polievka paradajková Perník01 01,07 01,03,07A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:100/0/0
3.011 5.065 21.030Pečivo tukovéUtorok

Ovsené vločky Stolová voda07 01A:20/0/0 A:9/0/0 E:12/0/0 A:200/0/0
2.006 4.001 1.025Maslo

Bravčové stehno na šampiňónoch07 01,07A:150/0/0 A:86/36/50 E:192/72/120
1.011 7.016Mlieko kakaové

Zemiakové pyré 07A:130/0/0 E:295/0/0
17.01807.10.2025

Šalát záhradný 07A:55/0/0 E:100/0/0
24.059

Detský čaj čierny s citrónom
A:150/0/0 E:250/0/0

1.006

Polievka zemiaková Chlieb na olovrant01 01,07 01A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.007 5.127 3.009Chlieb na desiatuStreda

Jačmenné krúpky Nátierka maslová so strúhaným syrom03,07,10 01 07A:30/0/0 A:15/0/0 E:24/0/0 A:20/0/0
2.005 4.002 2.030Nátierka tvarohová so zeleninou

Kuracie stehná na spôsob sviečkovej Uhorky šalátové01,07,09,10A:10/0/0 A:131/36/95 E:202/72/130 A:13/0/0
2.079 9.029 2.088Cibuľa jarná

Knedľa kysnutá Detský čaj čierny s citrónom07 01,03,07A:150/0/0 A:80/0/0 E:150/0/0 A:150/0/0
01.013 17.005 1.006Mlieko - školské mlieko

08.10.2025
Čaj ovocný, nesladený Jablká - školské ovocie
A:150/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0

1.008 22.011

Polievka zeleninová so sójovými haluškami Chlieb na olovrant01,08,12 01,03,06,07,09 01A:60/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.015 5.124 3.009Vianočka, sladké pečivoŠtvrtok

Mäsové guľky v kyslej kapuste Nátierka mrkvovo - syrová s pažítkou07 01,03,07 07A:20/0/0 A:145/50/95 E:260/110/150 A:20/0/0
2.029 13.030 2.116Nátierka maslová s čokoládou

Zemiaky varené Čaj ovocný07A:150/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
01.013 17.032 1.005Mlieko - školské mlieko

Čaj ovocný s medom a citrónom
A:150/0/0 E:250/0/0

1.00909.10.2025

Polievka z tekvice hokkaidó Chlieb na olovrant01 07 01A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.007 5.126 3.009Chlieb na desiatuPiatok

Opekaný chlieb, pečivo Maslo03,07 01 07A:20/0/0 A:7/0/0 E:12/0/0 A:20/0/0
2.114 4.016 2.006Bylinkové maslo s vajíčkom

Osie hniezda Paprika07 01,03,07A:150/0/0 A:150/0/0 E:270/0/0 A:15/0/0
01.013 15.029 2.084Mlieko - školské mlieko

Čaj bylinkový Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0

1.003 1.00610.10.2025

Iveta RemetováBc., Kamila Pichaničová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


